PROTOCOLLO DI LAVAGGIO MEDIASTINICO PER LE MEDIASTINITI DA STAFILOCOCCO

Il problema fondamentale che segue la sternotomia mediana è rappresentato dall’infezione della ferita sternale con diffusione al mediastino.

In questo caso, l’instabilità dello sterno può essere un segno precoce d’infezione.

Il trattamento richiede una revisione sternale chirurgica con conseguente trattamento antibiotico (sia per uso topico che sistemico).

1 – PER 5 (cinque) GIORNI:                                                 100ml/ora

      soluzione NaCL 0.9% 500cc                                dalle ore 12 alle ore 19          

      betadine soluzione       50cc                                 dalle ore 24 alle ore 7

                                                                                      (1400 cc complessivamente)

                                                                                                 100ml/ora

      soluzione NaCL 0.9% 500cc                                dalle ore 7 alle ore 12          

      Vancocina 500mg                                                dalle ore 19 alle ore 24 

                                                                                      (1000 cc complessivamente)

2 – Successivamente, per altri 5 (cinque) giorni:

      Lavaggio continuo con soluzione fisiologica NaCL 0.9%

      (100ml/ora – 2400ml/24 ore)

NOTE:
· Durante i primi 5 giorni (lavaggio con soluzione di betadine al 5% + soluzione con Vancocina), praticare la seguente terapia antibiotica: VANCOCIN 500ml in 100 cc di soluzione NaCL 0.9% ogni 12 ore (alle ore 12 e alle ore 24) e.v. in 60 minuti.

· Monitorizzare azotemia, creatininemia, sodio e potassio.

· Al secondo e terzo giorno del lavaggio mediastinico con soluzione fisiologica, praticare COLTURE dai drenaggi mediastinici ogni 8 ore (alle ore 8 – 16 – 24).

· Se tutte le sei colture risultano STERILI, interrompere il lavaggio continuo e rimuovere la via d’infusione e i drenaggi mediastinici.

· Se le colture risultano POSITIVE, riprendere il lavaggio mediastinico con soluzione di betadine al 5% + Vancocina per altri 5 giorni (nuovo ciclo).







